NATUURLIJKE
MULTIVITAMINEN

Ingrediénten per tablet (% = ADH) Vitamine A 1200 ug
(150%), Beta Caroteen 1 mg, Vitamine B1 (thiamine HCL)
50 mg (3571,4%), Vitamine B2 (riboflavine) 80 mg
(5000%), Vitamine B3 (niacinamide) 80 mg (444,4%),
Vitamine B5 80 mg (1333,3%), Vitamine B6 (pyridoxine)
25 mg (1250%), Vitamine B12 (cyanocobal) 10 ug
(1000%), Vitamine B11 (foliumzuur) 375 ug (188%),
Vitamine B8 (biotin) 150 ug (100%), Choline 31,133 mg
(1%), Inositol 75 mg, PABA 75 mg, Vitamine C (ascorbine-
zuur) 250 mg (416,7%), Vitamine D3 (cholecalciferol)

5 ug (100%), Vitamine E 50 mg (500%), Calcium 50 mg
(125%), Magnesium 20 mg (6,7%), lJzer 1,266 mg (9%),
Jodium (kaliumjodide) 115 ug (77%), Selenium 100 ug,
Koper (kopergluconaat) 0,1 mg Mangaan, Chroom
(chroomtrichloride) 100 ug (80%), Kalium (kaliumchloride)
0,37 mg, Natrium (natriumchloride) 0,1 mg, Zink 10 mg
(66,7%), Vitamine P (bioflavonoiden) 25 mg (2,5%),
Betaine HCL 25 mg, Rutine 25 mg, Alfalfa 10 mg,
Brandnetelblad 10 mg en Pau d'arco poeder 10 mg.
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STIMULEERT HET AFWEER-
SYSTEEM EN DE AFVOER VAN
SCHADELIJKE STOFFEN

Vanzelfsprekend zijn een gezonde voeding en

leefwijze de beste basis voor geestelijke en lichamelijke
gezondheid. Helaas bevat onze dagelijkse voeding

niet alle belangrijke vitamines en mineralen in de
noodzakelijke hoeveelheden om ons goed te
beschermen tegen de invlioeden van bijvoorbeeld
milieuverontreiniging, bestrijdingsmiddelen, lichaams-
vreemde stoffen en langdurige stress. In Nederland
bevat de bodem (en daarmee alle voedingsstoffen)

van nature weinig zink en selenium. Uit onderzoek blijkt
ook nog dat de opname middels de dagelijkse voeding
van deze belangrijke sporenelementen in de laatste
tientallen jaren afgenomen is. We kunnen dan bijvoor-
beeld last krijgen van chronische vermoeidheid,
concentratiestoornissen en lichamelijke problemen
zoals haaruitval.

W

Deze Natuurlijke Multivitaminen zijn speciaal

ontwikkeld als aanvulling op de voeding,

om schadelijke invloeden te beperken en de
gezonde celprocessen te stimuleren. Natuurlijke
Multivitaminen zijn daarom bij uitstek geschikt
om haaruitval te helpen voorkomen. Natuurlijke
Multivitaminen bevatten vanzelfsprekend de in
geval van haarverlies belangrijke B vitaminen
zoals inositol. Natuurlijke Multivitaminen bevatten
onmisbare sporenelementen en mineralen zoals
zink. Zink remt de omzetting van testosteron in
het haaruitval bevorderende dihydrotestosteron.

Natuurlijke Multivitaminen bevatten tevens
belangrijke natuurlijke stoffen. Rutine
verhoogt de opname van vitamine C en helpt
de haarvatwanden te versterken. Betaine
vermindert de schadelijke effecten van
homocysteine op de bloedvaten. Brandnetel
en alfalfa hebben een bloedzuiverende
werking en helpen het lichaam toxische

stoffen af te voeren.
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